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ESTIMADOS POSTULANTES

DESDE EL COMITE CIENTIFICO DEL CAMPAMENTO UNIVERSITARIO
MULTIDISCIPLINARIO DE INVESTIGACION Y SERVICIO (CUMIS) ACUEM ULA TACHIRA
2025 “SAN JOSE DE BOLIVAR’, TENEMOS EL GUSTO DE INVITARLES A
DESARROLLAR UN PROTOCOLO DE INVESTIGACION PARA SER APLICADO EN LA
POBLACION A LA CUAL SERVIREMOS ESTE ANO, Y DE ESA FORMA CUMPLIR CON
UNO DE LOS OBJETIVOS DE NUESTRO CAMPAMENTO, HACER INVESTIGACION
CIENTIFICA.

EN ESTE DOCUMENTO SE PROPORCIONAN LOS LINEAMIENTOS BASICOS
NECESARIOS PARA PREPARAR UN PROTOCOLO DE INVESTIGACION CIENTIFICA, Y
ASI APROVECHAR LA OPORTUNIDAD DE CONTAR CON EL APOYO DEL COMITE
ORGANIZADOR, EL COMITE CIENTIFICO, LOS CUMISTAS Y LOS MEDICOS
COLABORADORES, PARA REALIZAR UN TRABAJO DE INVESTIGACION CIENTIFICA
DURANTE EL CUMIS.

COMITE CIENTIFICO
CUMIS ACUEM ULA TACHIRA 2025



GENERALES

AREAS TEMATICAS

Se aceptardn proyectos que se clasifiquen en las siguientes dreas

de la medicina:
e Salud Publica.
e Ciencias Clinicas (medicina interna, cirugia, pediatriq,
ginecologia y obstetricia, entre otras).
e Ciencias Basicas (anatomia, histologia, epidemiologia,
bioquimica, farmacologia, entre otras).

AUTORIR Y TUTORIA

e Se aceptard un méximo de seis (6) autores por protocolo.

e Los autores deben ser estudiantes de medicina o Médicos
Cirujanos postulantes al CUMIS ACUEM ULA Tachira 2025.

e Se aceptard un méximo de dos (2) tutores por protocolo.

e Al menos uno de los tutores debe ser Médico Especialista o
Médico Cirujano.

CUMIS ACUEM ULR - TACHIRA 2025

La investigacion es uno de los pilares fundamentales de nuestro

campamento. Con los protocolos buscamos no sdélo hacer

ciencia, sino servir y brindar soluciones a las problemdticas que

aquejan a la comunidad de San José de Bolivar.




FORMATO Y EXTENSION DEL DOCUMENTO

e Formato: Microsoft Word®.

e Pagina: Tamafio carta (21,59 cm x 27,94 cm), color blanco, una
sola columna de texto.

e Margenes: Superior e inferior de 2,5 cm; izquierdo y derecho
de 3 cm.

e Fuente: Arial, tamafio 10.

e Interlineado: sencillo.

e Paginacion: No debe quedar ninguna palabra cortada al final
de cada pdgina.

e Extension: El cuerpo principal del protocolo debe contener un
mdximo de cinco (5) paginas. Este limite no incluye la pdgina de
portada y titulo, cuadro de definicién operacional de las
variables, ni instrumento de recoleccidon de datos.
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El protocolo de investigacidon cientifica debe contener cada una

de las secciones detalladas a continuacidn:

€ rituLo

Corto, preciso y conciso, reflejando directamente los objetivos del
estudio. Se redactard de forma clara y sin ambigiiedades, sin
abreviaturas y con un méximo de 15 palabras.



O PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

Presente el tema de investigacion de manera general, a modo de
breve revision de la literatura, destacando el fundamento tedrico
que sustenta el estudio. Describiendo de forma clara y directa la
situacion a la que se busca dar respuesta o solucidn, haciendo
énfasis en los vacios de conocimiento, controversias o la evidencia
no concluyente. Incluir la pregunta de investigacién.

€) JusTiFicACION

Explique la relevancia de la investigacion, especificando las
contribuciones que aportaran los resultados del estudio. Aclare por
qué es necesario realizar la investigacidn para generar
conocimientos que constituyan un aporte al saber existente.

o OBJETIVO GENERAL

Exprese lo que se espera lograr con la investigacién, dejando clara
la idea principal y la contribuciéon que se desea alcanzar para la
solucién del problema. Debe estar redactado con un unico verbo en
infinitivo y puede no referirse a acciones concretas.

© o0BUETIVOS ESPECIFICOS

Deben presentarse con una secuencia légica para lograr el objetivo
general. Serdn escritos con un unico verbo en infinitivo que indique
una accién concreta y medible.



() nisEiio E ESTUDIO

Describa el disefio de estudio que se aplicard para alcanzar los
objetivos de la investigacidn. Especificando si es un estudio
observacional o experimental, descriptivo o analitico, transversal o
longitudinal.

@) POBLACION Y MUESTRA

Defina la poblacién y muestra del estudio.

Poblacion: conjunto total de individuos que comparten
caracteristicas comunes y a los que se busca generalizar los
resultados de la investigacion.

Muestra: subgrupo de la poblacién seleccionado para representar
a la poblacién total en el estudio.

) 110 DE MUESTREO

Describa el procedimiento y la técnica utilizados para seleccionar a
los individuos que conformardn la muestra, incluyendo los criterios
de inclusidn y exclusién (si aplica). Especificando si es un muestreo
probabilistico (azar simple, sistemdtico, estratificado, por
conglomerados) o no probabilistico (casual, intencional o por
cuotas).

©) varinBLES

Defina los elementos clave para el cumplimiento de los objetivos de
la investigacidn, describiendo sus caracteristicas (cuantitativas,
cualitativas, nominales, ordinales). La tabla de definicién
operacional de las variables debe anexarse al final del documento.



METODOS E INSTRUMENTO DE
RECOLECCION DE DATOS

Describa los procedimientos que se utilizardn y el tipo de
instrumento de recoleccidén de datos que se aplicard. En caso de
utilizar un cuestionario debe anexarse al final del documento
(Anexos).

D Aniiuisis EsTADisTICO

Detalle coémo se procesardn y analizardn los datos recolectados,
mencionando los paquetes estadisticos a utilizar.

(@ nspecTos ETICOS

Aclare el uso del consentimiento informado y la necesidad de
revision por parte de un comité de bioética.

(@) REFERENCINS BIBLIOGRAFICAS

Deben regirse por las recomendaciones para la conduccidn,
reporte, edicién y publicacién de trabajos académicos en revistas
médicas del ICMJE (estilo Vancouver). Las citas en el texto se
presentardn con numeracién en superindice y las referencias en
esta seccién se listardn en el mismo orden en que fueron
mencionadas en el cuerpo del protocolo.

) anexos

Incluir la tabla de definicién operacional de las variables y el
instrumento de recoleccién de datos.



La investigacion en contextos comunitarios como el CUMIS
representa una oportunidad Unica para generar conocimiento Uutil,
contextualizado y aplicable. Para orientar los esfuerzos investigativos,
recomendamos enfocar los protocolos en las patologias mds
prevalentes en nuestra poblacién:

e Hipertension arterial  Epilepsia
e Diabetes Mellitus e Asma bronquial
e Hipotiroidismo e Artritis reumatoide

INEAS DE INVESTIGACION SUGERIDAS

e Prevalencia y factores de riesgo: ;Qué caracteristicas
sociodemogrdficas estdn asociadas a estas enfermedades en
nuestra comunidad?

e Conocimiento y percepcion: ;Qué saben los pacientes sobre su
enfermedad? ;Qué mitos o barreras existen?

e Adherencia al tratamiento: ;Qué factores influyen en que los
pacientes sigan o abandonen sus tratamientos?

e Acceso a servicios de salud: ;Qué dificultades enfrentan los
pacientes para recibir atenciéon médica o medicamentos?

e Impacto de intervenciones educativas o comunitarias:
¢Mejora el control de la enfermedad tras una charla, taller o
seguimiento?



REGOMENDAGIONES FINALES

SE RECOMIENDA QUE LA ELABORACION DE TODAS LAS SECCIONES DEL
PROTOCOLO SE REALICEN BAJO LA ASESORIA DEL TUTOR DE LA INVESTIGACION.

EL COMITE CIENTIFICO PONE A DISPOSICION DE LOS POSTULANTES A SU MEDICO
ASESOR PARA BRINDAR ORIENTACION EN LA REDACCION DE LOS PROTOCOLOS. SIN
EMBARGO, EL SOPORTE METODOLOGICO Y LAS DECISIONES DURANTE EL PROCESO
DE ELABORACION, QUEDAN BAJO RESPONSABILDAD DEL TUTOR DE LA
INVESTIGACION.

EL COMITE CIENTIFICO SE RESERVA EL DERECHO DE ACEPTAR SOLO LOS
PROTOCOLOS QUE CUMPLAN CON LAS PAUTAS ESTABLECIDAS EN ESTE DOCUMENTO,
EL CUAL FUE BASADO EN EL BAREMO INTERNO QUE SE APLICARA PARA LA
EVALUACION.
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